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奉普慈特慈的真主之名奉普慈特慈的真主之名奉普慈特慈的真主之名奉普慈特慈的真主之名    

�-五次拜功的断法： 

在两个作证词之后，五次拜功是伊斯兰中最受强调的要

素。无论是在安全或害怕，健康或生病，居家或旅行的情况

下，礼拜对于每一位男女穆斯林都是义不容辞的职责。针对

任何状况，拜功都有合适它的形式与拜数。 

�-礼拜：一种有特定言行的功修，它以大赞词开始，以

平安词结束。 

�-制定礼拜的哲理： 

�-礼拜是光明。犹如人们借以使用的光明，同样，礼拜

能导人于正道，防止罪恶，戒除淫秽和邪恶。 

�-礼拜是仆人与其养主之间的链带，是伊斯兰的柱石，

穆斯林在礼拜中可以享受与养主交谈的欢乐，赏心悦目，内

心安定，心情舒畅，解决需要，礼拜能使人不被今世及其苦

恼所困扰。 

�-礼拜的外在联系着人的身体，如：站立，打坐，鞠躬，

叩头，以及其它的言行。礼拜的内在联系着人的心灵，如：

赞扬清高的真主，赞颂真主至大，害怕他的惩罚，喜爱他，

顺服他，赞颂他和感谢他，仆人为了自己的养主而卑躬屈膝。
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外在的必须根据先知（愿主赐福之，并使其平安）所带来的

礼拜形式才能得以实现，内在的必须以认主独一，信仰，忠

诚和谦恭才能得以实现。 

�-礼拜拥有身体与精神。它的身体是：站立，鞠躬，叩

头和诵读；它的精神是：赞扬真主，害怕他的惩罚，赞颂他，

向他祈求，向他求饶，赞美他。祈求真主赐予使者穆罕默德

（愿主赐福之，并使其平安）和他的家属，以及真主所有清

廉的仆人幸福和平安。 

�-真主命令每一位穆斯林在承认两个作证词之后，终身

必须遵守四件事情（礼拜，施舍，斋戒和朝觐），这是伊斯兰

的五大要素。其中的每一个要素都是为了执行真主对人类的

生命、财产、嗜好和本性的命令，以便人类根据真主及其过

使者的命令，根据真主及其过使者所喜爱的，而不是凭借人

自己的嗜好来度过自己的人生。 

�-穆斯林在礼拜之中应当全身心地执行真主的命令，以

便培养自己顺从真主，在有生之年所行的事物中都遵循真主

的命令，如品德、交往、饮食和服饰等等，就这样，直到他

成为一个在拜内、拜外都是顺从真主的人。 

�-礼拜是罪恶行为的抑制者，是消除错误的因素。 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他听主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 
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 ��� ��� ��	 
� � ����� �� �	 �� �������	  :� ���� �� �� ���	���� � � � �� � � ��
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�� ���� �  !"#�$ �% � & & &� % % �� '�18� � :�1	19:� ��2 �� �;�'�	 ,&'�:� %��=>�� #?  @�AB� � � �� � �� � � �4 4 4 4 4 4� � � �� �7C 
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““““假设在你们某个人的门前有一条河假设在你们某个人的门前有一条河假设在你们某个人的门前有一条河假设在你们某个人的门前有一条河，，，，他每天到河里洗他每天到河里洗他每天到河里洗他每天到河里洗

五次澡五次澡五次澡五次澡，，，，你们告诉我你们告诉我你们告诉我你们告诉我，，，，那个人的身上还有污垢残存吗那个人的身上还有污垢残存吗那个人的身上还有污垢残存吗那个人的身上还有污垢残存吗？？？？””””他

们说：“当然没有一点污垢存留了。”使者使者使者使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并并并并

使其平安使其平安使其平安使其平安））））说说说说““““这就是五番拜的例子这就是五番拜的例子这就是五番拜的例子这就是五番拜的例子，，，，真主用五番拜消除一真主用五番拜消除一真主用五番拜消除一真主用五番拜消除一

切错误切错误切错误切错误。。。。””””

①①①①
    

�-内心端正： 

如果内心端正了，身体的各个肢节也就端正了。内心端

正需要两个条件： 

�-喜爱真主优先于喜爱自身。  

�-尊重真主的命令与禁止，就是尊重伊斯兰的法律；对

命令者与禁止者的尊重，就是对伟大全能的真主的尊重。人

也许遵循某项命令，是为了引起他人对自己的注意，以及寻

求自己在人们跟前的荣誉和地位；也许他是因为害怕失去别

人对他的注意力，或者是因为害怕真主对违背者在今世里准

备的惩罚而远离某项禁止，如：法度。他这样做并不是为了

尊重真主的命令与禁止，更不是对命令者与禁止者的尊重。 

                                                        ①《布哈里圣训集》第 528 段，《穆斯林圣训集》第 667 段，原文出自《穆斯林圣训集》 
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�-尊重真主命令的标志： 

仆人重视礼拜的时间和法度，他就会遵守礼拜的各项要

素、当然和圣行，就会渴望拜功的完美，并希望在礼拜的时

间内迅速完成它，就像失去集体礼拜者及类似的人一样忧伤

和恼怒它的失去，如果违犯了它的禁忌。违背时他会感到难

过，高兴地顺从，不会对获得的许可而沾沾自喜，他不会坚

持追究法律存在的因素，当他知道其哲理的时候，那就会更

增加他的顺从和工作之。 

�-理解真主的命令：  

伟大尊严真主的命令分为两种： 

�-心灵喜爱的命令，如吃佳美的食物，可以择娶爱悦的

女人至四人为妻，猎捕陆地和海洋里的动物等等。 

�-心灵不喜爱的命令，它分为两类： 

	-轻松的命令。如祈祷、记念、礼节、副功、礼拜、诵

读《古兰经》等等。 


-繁重的命令。如号召人们信仰真主，命人行善，止人

作恶，为真主的道路奋斗。 

伊玛尼凭借服从所有轻松和繁重的命令而增加，如果伊

玛尼增加了，被讨厌的就会变为受喜爱的，繁重的也就会变

为轻松的，实现真主创造人类的宗旨——宣传认主独一和崇
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拜真主，让仆人全身为此运动起来。 

�-灵魂的本质： 

超绝万物的真主为每个人配置了两种灵魂，一种是怂恿

人作恶的灵魂，另一种是安定的灵魂。它俩互相敌对，每当

其中的一个减轻时，另一个就会加重；每当其中的一个感到

愉快时，另一个就会感到痛苦；这个伴随着天使，那个伴随

着魔鬼，真理伴随着天使与安定的灵魂，迷误伴随着恶魔与

怂恿人作恶的灵魂。这两种灵魂对人进行着争夺战。 

�-礼拜的断法： 

每昼夜的五次礼拜，对于所有成年的穆斯林男女都是应

尽的义务（月经期的妇女和产期的妇女例外，直到她俩洁净）。

在两个作证词之后，礼拜是伊斯兰中最受强调的要素： 

�-清高的真主说： 

1−/�01 
� 2�� : IIIIz�y�x�w�v�u�t� s�z�y�x�w�v�u�t� s�z�y�x�w�v�u�t� s�z�y�x�w�v�u�t� s�HHHH  
3��4���5 1038' 

【【【【拜功对于信士拜功对于信士拜功对于信士拜功对于信士，，，，确是定时的义务确是定时的义务确是定时的义务确是定时的义务。】。】。】。】

①①①①
 

�-清高的真主说： 

2− :/�01 
� 2��: IIII�G� F� E� D� C� B� A�G� F� E� D� C� B� A�G� F� E� D� C� B� A�G� F� E� D� C� B� A

                                                        ①《妇女章》第 103 节 
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IHIHIHIHHHHH  3��"#��5238'8  

【【【【[238][238][238][238]你们你们你们你们当谨守许多拜功当谨守许多拜功当谨守许多拜功当谨守许多拜功，，，，和中间的拜功和中间的拜功和中间的拜功和中间的拜功，，，，你们当为你们当为你们当为你们当为

真主而顺服地立正真主而顺服地立正真主而顺服地立正真主而顺服地立正。】。】。】。】

①①①①
 

�-阿布杜拉·本·欧麦尔（愿主喜悦他俩）的传述，他

说：主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

3−<#	 �	:  2�� =>�	 
� � ��	 �? 
� :�� ���� �18���� :� )D�E� F+2� � � 4 �
&'�( GH5 � � � � :8IJ ,������J K."H �.'�;�  ��J ,�� LI ���I L �� M�1N� � �� � � � � � � � � �� �� � � �� � �� �� 4 � ,MD>�� )14 � 4

�1O � )�PJ ,QR"�� S/J ,M1*T�� �1�	IJ� � � � � �4 � � � � U � � �4 4 4� � �7 '�()	 *+, ' 

    ““““伊斯兰是建立在五项基础原则上的伊斯兰是建立在五项基础原则上的伊斯兰是建立在五项基础原则上的伊斯兰是建立在五项基础原则上的：：：：作证作证作证作证‘‘‘‘除真主之除真主之除真主之除真主之

外外外外，，，，绝无真正应受崇拜者绝无真正应受崇拜者绝无真正应受崇拜者绝无真正应受崇拜者’’’’，，，，并且也要作证并且也要作证并且也要作证并且也要作证‘‘‘‘穆罕默德是真主穆罕默德是真主穆罕默德是真主穆罕默德是真主

的仆人和使者的仆人和使者的仆人和使者的仆人和使者’’’’，，，，力行拜功力行拜功力行拜功力行拜功，，，，交纳天课交纳天课交纳天课交纳天课，，，，朝觐天房朝觐天房朝觐天房朝觐天房，，，，封封封封‘‘‘‘赖麦赖麦赖麦赖麦

丹丹丹丹’’’’月的斋月的斋月的斋月的斋。。。。””””

②②②②
    

�-伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））派遣穆阿兹去也门时派遣穆阿兹去也门时派遣穆阿兹去也门时派遣穆阿兹去也门时，，，，他说他说他说他说：：：： 

4−=>�	 
� � A�#	 �?� �	: :  F"+�� ��� 4 � � ��1�B �'�R�� VI �W1X  YX�2 � � � � �4 � � �� � � � :
� @�A� ��H1Z� ��$ �[B ,�� ���� \�J ,�� LI ���I L �� M�1N VI ��H��� 4 4 4� � � � � � � �� � � �� � � �� �� �� U � � ��

�J )�	 #* ] %��=P &'�( ���R=H ^_B� �� �� ��'�=H`B� U � �� � � � � � �5 � � � � � �� 4 5 4� 4 �� � � � �� � �a=R5 � �CCC7 '�()	 *+, ' 

““““你应号召他们作证你应号召他们作证你应号召他们作证你应号召他们作证‘‘‘‘除真主之外除真主之外除真主之外除真主之外，，，，绝无真正应受崇拜绝无真正应受崇拜绝无真正应受崇拜绝无真正应受崇拜

                                                        ①《黄牛章》第 238 节 ②《布哈里圣训集》第 8 段，《穆斯林圣训集》第 16 段，原文出自《穆斯林圣训集》 
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的主的主的主的主，，，，我是真主的使者我是真主的使者我是真主的使者我是真主的使者’’’’，，，，如果他们顺从了你的号召如果他们顺从了你的号召如果他们顺从了你的号召如果他们顺从了你的号召，，，，你当告你当告你当告你当告

诉他们诉他们诉他们诉他们‘‘‘‘伟大的真主为他们在每昼夜中规定了五次礼伟大的真主为他们在每昼夜中规定了五次礼伟大的真主为他们在每昼夜中规定了五次礼伟大的真主为他们在每昼夜中规定了五次礼

拜拜拜拜……’……’……’……’。。。。””””

①①①①
    

�-成年的标志： 

有责任的穆斯林：就是理智健全的成年者。成年的标志：

其中有男女共同拥有的——完满十五岁，长出阴毛，射精。 

其中有专属男子的：长出胡须和唇须。 

其中有专属女子的：怀孕，月经。 

孩子到达七岁时，当命令他礼拜；到达十岁还不礼拜时，

当打着让他礼拜。 

�-礼拜的重要性： 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，

并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

��	 
� � ����� �� �	 F"+�� �� �18  :� )�	 ."X�� ��2 b�1;�	 1  �J� �I� � � � �� � � � � �� 4 4 � � �
�18 ,�� 1�+  c���� �1* �IJ ,a 1d Q"�* a 1d %.eJ �[B ,��dDP a 1R���� � � � � � �3 � � � � � � � � � �4 4 4 4� � � � � �� � � �� �� � � �4 : �J�f��� � �

� �J.g�d #$� �� � �� �4 �hHi� �j1� �k ,�H�9d �  aO	�B �  lRm 1  ��� #'n	 o�9d �  ��4 � � p � � � � p � �� � � � � � U �4 4 4 4 5 4 4� �� �� �� 4 � 5� � �
@�W b,/ GH q�g�d� 4 � 4 � � � �� 4 �7 C�B�  �?�: CD�4��� �B�E� 

““““仆人在复生日首先被清算的就是他的拜功仆人在复生日首先被清算的就是他的拜功仆人在复生日首先被清算的就是他的拜功仆人在复生日首先被清算的就是他的拜功，，，，如果发现如果发现如果发现如果发现

                                                        ①《布哈里圣训集》第 1395 段，原文出自《布哈里圣训集》，《穆斯林圣训集》第 19 段 
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拜功是全美的拜功是全美的拜功是全美的拜功是全美的，，，，那么那么那么那么，，，，就会被记录为全美的就会被记录为全美的就会被记录为全美的就会被记录为全美的；；；；如果是有所欠如果是有所欠如果是有所欠如果是有所欠

损损损损，，，，那么那么那么那么，，，，他他他他（（（（真主真主真主真主））））说说说说：：：：‘‘‘‘你们看看他有可以弥补被遗失的你们看看他有可以弥补被遗失的你们看看他有可以弥补被遗失的你们看看他有可以弥补被遗失的

主命拜的副功拜吗主命拜的副功拜吗主命拜的副功拜吗主命拜的副功拜吗？？？？’’’’然后其它所有然后其它所有然后其它所有然后其它所有的工作都以此进行的工作都以此进行的工作都以此进行的工作都以此进行。。。。””””

①①①①
    

�-被规定的拜数： 

在迁徙前一年的登宵夜行之夜，真主亲自为他的使者（愿

主赐福之，并使其平安）规定了拜功。超绝万物的真主为穆

斯林在每昼夜规定了五十次礼拜，这足以证明了礼拜的重要

性，以及真主对拜功的喜爱。然后一直减少到五次，超绝万

物的真主使它成为五次被定制的工作，有五十次的报酬，这

是来自于真主的特恩和慈悯。 

�-在每昼夜为每一位男女穆斯林规定的主命拜功是五

次，它就是：晌礼，晡礼，昏礼，宵礼和晨礼。 

主麻拜是在每个星期的星期五礼一次。 

�-对否认礼拜的主命或放弃礼拜者的断法： 

否认礼拜是主命者，就是否认真主。针对轻视或懒惰地

放弃者，如果是无知者，当告知；如果是明知故犯地放弃礼

拜者，给他三天的时间忏悔，如果拒绝悔过自新，那么，按

照否认真主者的罪杀之。 

�-清高的真主说： 

                                                        ①正确的圣训，《奈萨伊圣训集》第 564 段，《伊本马哲圣训集》第 1425 段 
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1− /�01 
� 2�� :IIII�o�n�m�l�k�j�i�h�o�n�m�l�k�j�i�h�o�n�m�l�k�j�i�h�o�n�m�l�k�j�i�h
ppppHHHH�� 3F?�,��5118 ' 

【【【【[1[1[1[11111]]]]如果他们悔过自新如果他们悔过自新如果他们悔过自新如果他们悔过自新，，，，谨守拜功谨守拜功谨守拜功谨守拜功，，，，完纳天课完纳天课完纳天课完纳天课，，，，他们他们他们他们

就是你们的教胞就是你们的教胞就是你们的教胞就是你们的教胞。。。。】】】】

①①①①
    

�-贾比尔（愿主喜悦他）的传述，他说：我听先知先知先知先知（（（（愿愿愿愿

主赐福之主赐福之主赐福之主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

2−2�� ��	 
� � �?�B �	:  :��& � G0� % F"+��� 4 �����	 � � � :� #e��� r2 �I4 � �� �� �
MD>�� s�d �tn��J su�� r2J4 4� � � �� � �� 4 � � � U �7 'H)4  �B�E�' 

““““一个人一个人一个人一个人（（（（穆斯林穆斯林穆斯林穆斯林））））与多神教徒和否认者之间的区别就与多神教徒和否认者之间的区别就与多神教徒和否认者之间的区别就与多神教徒和否认者之间的区别就

是放弃礼拜是放弃礼拜是放弃礼拜是放弃礼拜。。。。””””    

②②②② 
�-伊本阿巴斯（愿主喜悦他俩）的传述，先知先知先知先知（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

3−=>�	 
� � A�#	 �?� �	:  F"+�� �� �18  :� ��+	� �.2 � � � �� �� �4 �
B�K�=�81� � � �7CI�J#�� �B�E�  

““““谁背叛了他的信仰谁背叛了他的信仰谁背叛了他的信仰谁背叛了他的信仰，，，，你们当杀之你们当杀之你们当杀之你们当杀之。。。。””””

③③③③
    

�-否认或放弃礼拜者的恶劣影响： 

�-活着：不允许他娉娶任何穆斯林女子，他没有管理权，

                                                        ①《忏悔章》第 11 节 ②《穆斯林圣训集》第 82 段 ③《布哈里圣训集》第 3017 段 
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也没有保管权，更没有继承权，禁止他宰牲，更不允许他进

入麦加及其禁区，因为他是一个否认者。 

�-死后：不给他洗，也不给穿裹尸布，不给他举行葬礼，

也不允许把他埋葬在穆斯林墓地，因为他不属于穆斯林的一

份子，没有获得慈悯的权利，其遗产也不被继承，他将永居

火狱之中，因为他是一个否认者。 

�-完全地放弃礼拜者，就是否认者，就是背叛伊斯兰的

人。时礼时不礼者，不是否认者，但他却是作恶者，犯了重

大的罪恶，让自己犯下了无法饶恕的大罪，因为他违背了真

主及其使者。 

�-等候礼拜的贵重： 

艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主赐愿主赐愿主赐愿主赐

福之福之福之福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

 ��	 
� � ����� �� �	 �� ���� ���18  :� MDP ] ."X�� ��T	 L5 � � �4 � �� �
anjDv� ���dJ ,MD>�� �f�+	 KD>  ] �1* 1 � �� 4 4� � � � �� � � �� � � � �� 4 � � :=��� ��=�� ,��� �tw� ��� � �� �� �� 4 �

x.;�	 J� yz+	 !�/ ,�'�/��� 4 � � � � �� � � �� � � �4 �7C�()	 *+,  ' 

““““仆人在他曾经礼拜的地方等待礼拜仆人在他曾经礼拜的地方等待礼拜仆人在他曾经礼拜的地方等待礼拜仆人在他曾经礼拜的地方等待礼拜，，，，犹如他一直都在犹如他一直都在犹如他一直都在犹如他一直都在

礼拜之中礼拜之中礼拜之中礼拜之中，，，，众天使说众天使说众天使说众天使说：：：：‘‘‘‘主啊主啊主啊主啊！！！！求您饶恕他吧求您饶恕他吧求您饶恕他吧求您饶恕他吧！！！！主啊主啊主啊主啊！！！！求您怜求您怜求您怜求您怜

悯他吧悯他吧悯他吧悯他吧！！！！’’’’直到他离开直到他离开直到他离开直到他离开，，，，或者是他坏了小净或者是他坏了小净或者是他坏了小净或者是他坏了小净。。。。””””

①①①①
    

                                                        ①《布哈里圣训集》第 176 段，《穆斯林圣训集》第 649 段，原文出自《穆斯林圣训集》 
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�-带着大小净步行去清真寺礼拜的贵重： 

�-艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，他说：主的使者主的使者主的使者主的使者

（（（（愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之愿主赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：：    

1−�	 
� � ����� �� �	 2�� � : �� ���� �18 :� ] �9d � 4 � �� � � �
2� Q�1* ,�� {j��B �  aO	�B |��R� ,�� %�R2 �  QR2 VI !}  �k ,���R� � �� 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4� � � � � � �� �� � � �� � �� 4 �

ae�� lB�d ~�(i�J ,a�R9( �;�d h�$�./I K1d�9(� �� � � � � � � � �� � � �� � � � � � � �� 4 p ��7CH)4  �B�E� ' 

““““谁在自己的家中洗了完美的小净谁在自己的家中洗了完美的小净谁在自己的家中洗了完美的小净谁在自己的家中洗了完美的小净，，，，然而步然而步然而步然而步行去真主的行去真主的行去真主的行去真主的

朝房中完成主命拜朝房中完成主命拜朝房中完成主命拜朝房中完成主命拜，，，，他的两个脚步他的两个脚步他的两个脚步他的两个脚步：：：：一个能消除错误一个能消除错误一个能消除错误一个能消除错误，，，，另一另一另一另一

个能升个能升个能升个能升高品级高品级高品级高品级。。。。””””

①①①①
    

�-艾布吴玛麦（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

2− ��	 
� � F � � �� �	:  �� ���� ���18  :� ���R2 �  ��( � 4 4 4� � �� � � ��
d VI ��( � J ,)�;�v� �1�� �e`* K�e`B a2��n  MDP VI ��9� � � � �� �� � � � U � � � � �� � � � �4 4� � � �� � 5 5� � U � �R",4 4 �

 �-� L MDP �k� GH MDPJ ,�'��Xv� �e`* K�e`B K1	I LI ��">+	 L !;O��� � � � � � � � � � � � �� � �5 4 44 4 4� � 3 �� �� �� � � ��
rR=H ] 01�* h��+R2� �U �U 4 43 �� ��7 C�:�� �?� �B�E�' 

““““谁身谁身谁身谁身带带带带大小净地从家中大小净地从家中大小净地从家中大小净地从家中出来出来出来出来去去去去参加参加参加参加主命拜主命拜主命拜主命拜，，，，那么那么那么那么，，，，他他他他

的的的的报酬报酬报酬报酬如如如如同同同同受受受受戒戒戒戒的正朝者的的正朝者的的正朝者的的正朝者的报酬报酬报酬报酬；；；；谁从家中谁从家中谁从家中谁从家中出来只出来只出来只出来只是是为了是是为了是是为了是是为了

礼礼礼礼杜哈杜哈杜哈杜哈拜拜拜拜，，，，那么那么那么那么，，，，他的他的他的他的报酬报酬报酬报酬如如如如同同同同副朝者的副朝者的副朝者的副朝者的报酬报酬报酬报酬；；；；一拜之后等一拜之后等一拜之后等一拜之后等

待另一拜待另一拜待另一拜待另一拜，，，，其间其间其间其间没没没没有有有有谈论今世谈论今世谈论今世谈论今世里的里的里的里的言语言语言语言语，，，，那么他那么他那么他那么他将将将将记录在行记录在行记录在行记录在行

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 666 段 
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善善善善者的行者的行者的行者的行列列列列之中之中之中之中。。。。””””

①①①①
    

�-谦恭地礼拜能获得什么？ 

谦恭地礼拜所获得的事项，其中有： 

�-心临其境。 

�-理解和明白所诵读的或所听到的。 

�-尊重并由此产生两件事情： 

1.认识真主的尊严和伟大； 

2.认识人类自身的卑贱。由这两件事情中产生对真主的

谦恭，以及对他的卑躬屈膝。 

�-威望，这是最高的敬重，让仆人由此认识到真主的大

能和伟大，认识到自己疏忽了超绝万物的真主应享有的权利。 

�-希望，就是希望通过自己的礼拜能获得伟大尊严的真

主的赏赐。 

�-知耻，让仆人认识到真主的各种恩典，认识到自己疏

忽了超绝万物的真主应享有的权利。 

�-允许哭泣的形式： 

先知穆罕默德（愿主赐福之，并使其平安）曾经的哭泣

                                                        ①优良的圣训，《艾布达吾德圣训集》第 558 段 
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不是呜咽的，也不是高声的嚎哭，而他只是双目流泪，可以

听到在他的胸中发出就像锅炉沸腾时的哭泣声。 

他（愿主赐福之，并使其平安）有时是因为惧怕真主而

哭泣，有时是因为担心和怜爱他的民众而哭泣，有时是因为

怜悯亡者而哭泣，有时是因为听到《古兰经》中警告和许诺

的节文而哭泣，有时是因为提到真主的各种恩典和慈悯，以

及众先知的信息等类似的而哭泣。 

�-看守有关崇拜本质的贵重，例如：就像礼拜中的谦恭

比有关礼拜的地方的贵重更为重要。不要在影响谦恭的地方

礼拜，如拥挤的地方等等。 

�-工作被呈现给伟大尊严的真主的时间： 

�-艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

1− ��	 
� � ����� �� �	  �� ���� ��� � � � ������18 � � :� a+�� 0��2� ��td4 � � ��� � � � �� �
L �=,  ."H #n� �t-RB ,&R':� )�	J r+kL� )�	� �5 � �4 5 4 4� � � � � � � � �� � � � �U � � 4 �� 4 � � De� LI 1�RN  �12 su	 � � � � �� 4 � � 4 � 4 �

�1�RB ,�1+;N �R(� r2J �+R2 Q�1*� � � � �� �� � � �� � � � �4 4 � � � � : �	A$ �J�f�� 1;=9>	 !�/ �	A$ �J�f��4 4� � � � �� �� � � � �4 4 4� �� �� �
1;=9>	 !�/� � �4 � � �7 CH)4  �B�E�' 

““““天天天天堂堂堂堂的门在每个的门在每个的门在每个的门在每个星期星期星期星期一和一和一和一和星期四星期四星期四星期四都被都被都被都被打打打打开开开开，，，，每一个每一个每一个每一个没没没没

有有有有举伴举伴举伴举伴真主的顺从的仆人真主的顺从的仆人真主的顺从的仆人真主的顺从的仆人均得均得均得均得到了饶恕到了饶恕到了饶恕到了饶恕，，，，除除除除非非非非是某人与他的是某人与他的是某人与他的是某人与他的

兄弟兄弟兄弟兄弟之间存有之间存有之间存有之间存有仇恨仇恨仇恨仇恨。。。。有有有有声音声音声音声音说说说说：：：：‘‘‘‘你你你你们等一们等一们等一们等一下下下下这两个人这两个人这两个人这两个人，，，，直直直直至至至至
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他他他他俩言归俩言归俩言归俩言归于于于于好好好好；；；；你们等一你们等一你们等一你们等一下下下下这两个人这两个人这两个人这两个人，，，，直直直直至至至至他他他他俩言归俩言归俩言归俩言归于于于于好好好好’’’’。。。。””””①①①①
    

�-艾布胡莱赖（愿主喜悦他）的传述，主的使者主的使者主的使者主的使者（（（（愿主愿主愿主愿主

赐福之赐福之赐福之赐福之，，，，并使其平安并使其平安并使其平安并使其平安））））说说说说：：：： 

2− ��	 
� � ����� �� �	:  �� ���� ��� � � � ������18 � � :� �nRB ��"81X�	� �� 4 � � �� �
DPJ zX�� MDP ] ��X'��J �1+�12 anjD J #R=�12 anjD � � � �� � � � � � �4 � � �4 4 4 44 � � �� � 4 � 4 43 3� �� � �4 �k �gt�� M� � 4 � � � 4

 ?q�1"H ��*�d �R* ,�� �=H� �$J ��� ���`,RB �nRB ��d12 �	A�� ��X	4 4 4 4� � � � � � � � �� � � � � � � � � � �� � �� �� 4 4 � � �� � � � �
�����RB� � � � � :��=>	 �$J �$1+Rd�J ��=>	 �$J �$1+*�d� �p p� � � � � � � � �� � � � � � � �� � � �� �7C�()	 *+,   ' 

““““天使们在你们之间昼夜天使们在你们之间昼夜天使们在你们之间昼夜天使们在你们之间昼夜更替更替更替更替，，，，他们他们他们他们聚集聚集聚集聚集在在在在哺哺哺哺礼拜和礼拜和礼拜和礼拜和晨晨晨晨

礼拜礼拜礼拜礼拜，，，，在你们中过夜的在你们中过夜的在你们中过夜的在你们中过夜的天使们天使们天使们天使们返回返回返回返回天上时天上时天上时天上时，，，，他们的他们的他们的他们的养养养养主主主主询问询问询问询问

他们他们他们他们（（（（真主真主真主真主比比比比他们他们他们他们更更更更知知知知道道道道那一切那一切那一切那一切）：）：）：）：‘‘‘‘你们你们你们你们怎怎怎怎么离开了我的仆么离开了我的仆么离开了我的仆么离开了我的仆

人们人们人们人们呢呢呢呢？？？？’’’’他们说他们说他们说他们说：：：：‘‘‘‘我们离开他们时我们离开他们时我们离开他们时我们离开他们时，，，，他们在礼拜他们在礼拜他们在礼拜他们在礼拜，，，，我们到我们到我们到我们到

达达达达他们时他们时他们时他们时，，，，他们还在礼拜他们还在礼拜他们还在礼拜他们还在礼拜’’’’。。。。””””

②②②②
    

 

                                                        ①《穆斯林圣训集》第 2565 段 ②《布哈里圣训集》第 555 段，《穆斯林圣训集》第 632 段，原文出自《穆斯林圣训集》 


